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Due to the intertwined ecological and human complexities of watersheds, achieving 

sustainable development requires interdisciplinary scientific approaches. This study aims to 

conceptually and analytically examine three interrelated approaches: eco-watershed 

management, ecohydrology, and ecotourism. The research employed a documentary and 

comparative analysis of national and international scientific sources. The findings reveal that 

eco-watershed management, as a transdisciplinary framework, facilitates the harmonization of 

human activities with ecological processes in watershed management while addressing the 

interactions among water, soil, vegetation, air, and humans. Ecohydrology focuses on 

understanding the dynamics between hydrological cycles and ecosystem functions, 

particularly the relationships between water and vegetation, whereas ecotourism emphasizes 

the conservation of natural resources and the preservation of local community lifestyles. The 

results suggest that ecohydrology and ecotourism can be considered subcomponents of eco-

watershed management. Furthermore, eco-watershed management, as an emerging and 

integrative concept, possesses strong potential for development and practical application 

within the scientific and policy domains of watershed management. Overall, the study 

concludes that integrating these approaches can significantly enhance sustainable water 

resource management and promote the conservation of watershed ecosystems. 
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انسان  یکیاکولوژ  یهای دگیچیپ  لیبه دل  ز یآبخ  یهاحوزه  توسعه    یبرا  یارشته انی م  یعلم  ی کردهایرو   ازمندین  ،یو 
ا  دار یپا بررس   نیهستند.  هدف  با  تحل  یمفهوم  یمطالعه  رو   یلیو  و   «یدرولوژی»اکوه  «، یزداریاکوآبخ»  کردیسه 

بوده است.   ی و خارج  ی داخل  یمنابع علم  یقیتطب  ی و بررس  ی اسناد  ل یانجام شد. روش پژوهش تحل  سم«ی»اکوتور
  ی ندهایفرابا    یانسان  ی هاتیفعال  یامکان هماهنگ   ،یافرارشته   یعنوان چارچوببه   ی زداریاکوآبخ  دهدی نشان م  جینتا

انسان را بررس  اه،یآب، خاک، گ  انیو تعاملات م  کندی فراهم م  زی آبخ  یهاحوزه   تیریرا در مد  یکیاکولوژ   ی هوا و 
تمرکز   اهیروابط آب و گ  ژهیو به   ها،ستم یو رفتار اکوس  یدرولوژیه  یهابر شناخت تعامل چرخه   یدرولوژیکوه. ادینمایم

  دهد ی م  نشان  هاافته یاست.    یمتک  ی جوامع محل  ی و سبک زندگ  یعیبه حفاظت از منابع طب  سم یاکوتور  کهی درحالدارد،  
عنوان مفهوم  به   ی زداریباشند و چارچوب اکوآبخ  ی زداریآبخاز اکو  یارمجموعه یز  توانندی م  سم یو اکوتور  یدرولوژیاکوه

  ن ی ا  قیتلف  دهدی مطالعه نشان م  نیرا دارد. ا  زیآبخ  یهاحوزه   یتوسعه و کاربرد گسترده در محافل علم  تیقابل  ن،ینو
 کمک کند. زیآبخ  یهاحوزه یهاستم یمنابع آب و حفاظت از اکوس داریپا تیریبه بهبود مد تواندی م کردهایرو 

 .(1) 19  ، ترویجی آبخوان-نشریه علمی ، ی زداریو آبخ یداردر علوم آبخوان یزداریاکوآبخ یا رشته فرا  نیمفهوم نو یمعرف( 1404) ، کهزاد ؛حیدری ، حمزه  ؛سعیدیان: استناد

 

 انتشارات دانشگاه تهران. ناشر: مؤسسه 

mailto:hamzah.4900@yahoo.com
mailto:kohzad93@gmail.com


 3 ... ای اکوآبخيزداری معرفی مفهوم نوين فرا رشته: سعيديان و همکاران (ترويجی  -)علمی 

 دمه  مق
 شیروز به روز در حال افزا  یاسیس  یو حت   یاجتماع  ،یها در مسائل اقتصادآن  یبال   تیبا توجه به اهم  زیآبخ  یهاامروزه توجه به حوزه 

آوری و به یک خروجی ها جمعاست که رواناب ناشی از بارش بر روی آن توسط آبراهه  نیاز زم  یامنطقه  ایباشد. حوزه آبخیز محدوده  یم
 یهاکه آب  ردیگیرا در بر م  یسطح  یتمام  زیحوزه آبخ  گریدعبارتبه  .شودنظیر رودخانه، آب انباشت، تالب، دریاچه و دریا هدایت می

 یول   شود؛یماجرا    یمختلف  یهاپروژه  معمولً  زیآبخ  یها. در حوزهابدییم  انیجر  یمحل مشخص  ایدر آن منطقه به سمت نقطه    یسطح
 رایز  دهند؛ینمو اصلاح شخم بروز    یکیو اقدامات مکان  یاهیحفاظت خاک و پوشش گ  یهابه پروژه   یعلاقه چندان  معمولً  یمحل  نیساکن

 ,.Sreedevi et alتر است )ها مهمآن   یمحصول برا  یاشتغال و بازده  جادیا  د،یتول  هاینهیمدت مانند کاهش هزملموس و کوتاه منافع  

 معمولً  .ها داشته باشدآن  وکارکسبو    یدر زندگ   یو ملموس  عیسر  ر یتأثکه    دهندیم  تی اهم  هاییبه پروژه  معمولً  نانیزنشی(. آبخ2006
 کردناده یپبا    یاست. در روش الگوساز   یاستفاده از روش الگوساز  خاکی  -  یآب  هایبه پروژه   نانیزنشیآبخ  کردن  مندعلاقه  یها از روش   یکی

دهند. تمام یدر مشارکت نشان م  یشتریب  یمندعلاقه  نانینشز یدر صورت موفق بودن آن آبخ  یخاک  -  یآب  یهاخاص از پروژه  ییالگو
 یکیانسان    رایبرسد؛ ز  یارزشمند   جی تواند به نتایم  یدر صورت مشارکت مردم  .شودیانجام م  زیآبخ  یهاکه در حوزه  خاکی-  یآب  یهاپروژه

است که درک   یو انسان  یعیمتعدد طب  یرهایمتغ  دهیچیحاصل روابط پ  زیحوزه آبخ  کی  تی . وضعاست  زیآبخ  یهادر حوزه  یاز عناصر اصل
چگونگ   نیا و  آن  یروابط  نBahrami et al., 2019)  ستین  ریپذامکان  یسادگبهها  عملکرد  آن  علت  که  سازندها  زی(  در  تنوع   ی به 

روابط   ن یکه درک ا  د گردیبر م  زیآبخ  یهاعوامل فعال در حوزه   ریو سا  یتولوژیو ل  یاهیپوشش گ  ،یدرولوژیه  ،یشناسخاک  ،یشناسنیزم
که    زیمهم و قابل اتکا در حوزه آبخ  یتیریمد  یکردهایاز رو  یکیدارد. امروزه    زیجامع حوزه آبخ  تیریبه مد  ازیها نعملکرد آن  یو چگونگ
 ریاخ  هایدر دهه   کردیرو  نی(. اSadeghi et al., 2019است )  زیجامع حوزه آبخ  تیریمد  کردیباشد، روی م  زین  یجامعه جهان  رش یمورد پذ

دن  اریبس سراسر  در  مختلف  محققان  توجه  اقتصادی م  ا یمورد  به سلامت  توجه  آن  در  و  اجتماع  یباشد  است   یضرور  نانیزنشیآبخ  یو 
(Afkhami, 2018; Tahseen and Karney, 2017 .) 

متقابل   ر یهمه، به تأثتر از  مهم  و  زیداخل حوزه آبخ  یرودخانه به تمام اجزا  ک یآب    تیفیباشند چرا که کیم  یاتیمهم و ح  زیآبخ  یهاحوزه
دارند   یاسیس  یریگمیکه در انواع تصم  ییبال   تیبه علت اهم  زیآبخ  یهادارد. امروزه حوزه   یکنند، بستگیم  یکه در آن زندگ  یهاانسان

به حضور  زین زیآبخ هایحوزه تیاهم یباشند. علت اصل یم یطیمحستیزو  یاقتصاد  ،یاجتماع  قاتیانواع تحق یبرا یمساعد اریبس نهیزم
  ی هادر حوزه  یمختلف علم   یزهایبه آنال  زیگردد. محققان مختلف نیباز م   زیآبخ  یها و مخرب آن در حوزه  دیمف  یها تی گسترده انسان و فعال

 یشتریب  یگذارهیاتر و سرمتر و گسترده جامع  قاتیبه تحق  ازین  زیآبخ  ی هاحوزه  یتوجه به گستردگبا    یاند؛ ول پرداخته  ایدر سراسر دن  زیآبخ
دانش و اطلاعات در مورد    شیبه افزا  از یمهم ن  ن یبرد که ا  یپ  کیبه تعادل اکولوژ  دنیدر رس  زیآبخ  یهاحوزه  ییابتدا  یتا به رفتارها  است

ا طرز استقرار یعنوان مجموعه  به   ستمیشود. س  ستم یس  نیا  لیوتحلهیتجزفهم و درک و    ش یباعث افزا  تی دارد که در نها  ز یحوزه آبخ  ستمیس
(.  Ramesht et al., 2010گردد )یم  یآورند تلق یرا به وجود م  کپارچهی  ای  یب یکل ترک  کیمرتبط هستند و  ه یکدیگر  ب  یاگونهبهکه    ییاجزا
 ز یآبخ  یها جامع حوزه  تیریتواند در مدیمهم م  نیکه ا  است  زیآبخ  یها حوزه  یبه درک تمام اجزا  ازین  زیحوزه آبخ  ستمیدرک س  یبرا

سخت   العادهفوق  یکار  زیآبخ  یهامختلف در حوزه  یهاستم یبه توجه به تنوع س  زیحوزه آبخ  ستمیس  ی. هر چند درک تمام اجزاردیگ  صورت
از تربمختلف از جانب دولت  هاییگذاره یمبرم است که سرما  ازین  یو مشکل است ول افزا  یروهاین  تیها  تا   ی هابودجه   شیمتخصص 

  جاد یمنبع ا  زیآبخ  یهاممکن است حوزه  ییهایگذاره ی سرما  نیدر چن  ی . در صورت کوتاهردیصورت گ  زیآبخ   یهازه مختلف در حو  یقات یتحق
هر    یریکارگبهالشعاع خود قرار دهد.  را تحت  یادیز  یهاانسان  ستیزطیمحتوانند  یباشند که م  رانگریو  ی هالیحوادث خطرناک از جمله س

(. هدف Rouhina et al., 2015خواهد داشت )  ستیزطیمحرا بر    ییامدهایو پ  جینتا  قطعاً  زیحوزه آبخ  تی ریدر مد  یتیریمد  کردیرو  ایروش  
را    ید یجد  میمفاه  نکهیا  بهباتوجهکه    است  زیآبخ  یها در حوزه  سمیو اکوتور  یدرولوژیاکوه  ،یزداریاکوآبخ  نیارتباط ب  یپژوهش بررس  نیا

 ی زداریاکوآبخ  ن یمفهوم نو  یدر معرف  یشتریتر و بجامع  قاتیتحق  یگشاراهتواند  یو م  است  رزشمندبه نوبه خود ا  یکند پژوهشیم  یمعرف
  لیرا تحل  یشناخت بوم  یهاستم یهوا، انسان و س  اه،یآب، خاک، گ  ن یب  دهیچیتعاملات پ  ،یافرارشتهدانش    ک یعنوان  به   یزداریباشد. اکوآبخ

  ی هاتی نقش فعال  ،یعیمنابع طب  داری پا  تیریعلم با تمرکز بر مد  نیارائه دهد. ا  گریکدیعناصر بر    ن یا  بلمتقا  راتیاز تأث  یکند تا درک جامعیم
  ی ابیها را ارزآن  یکیاکولوژ  یامدهایکند و پیم  یبررس  زهایآبخ  یِعیطب   یالگوها  رییو صنعت را در تغ  ی شهرساز  ،یمانند کشاورز  یانسان

با ادغام اصول مهندس  نی. ادینمایم ا  ،یشناسجامعهو    یاکولوژ  ،یدانش  تحمل    تیو ظرف  یانسان  یازهاین  نیب  یهماهنگ  جاد یبه دنبال 
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چارچوب،   نیها در استمیاکوس  یرفتار کل  یشود. بررس  یریجلوگ  ییزاابان یبو    یخشکسال  ل، یمانند س  هاییتا از بحران   ستا  هاستمیاکوس
 یابخش ممکن است اثرات گسترده   کیکوچک در    رییتغ  کیکه    یطوراست؛ به  عتیطب  یاجزا  نیب  یرخطیغ  یبازخوردها  لیشامل تحل
کند تا با یبه جوامع کمک م  ،یقیتطب  یکننده و راهبردها ینیبشیپ  یها با ارائه مدل  یزدار یاکو آبخ  ت،ی کند. در نها  جادیا  ستمیدر کل س

 . ابندیدست  داریبه اهداف توسعه پا ک،یتعادل اکولوژحفظ 

 هامواد و روش
ا  کردیسه رو  یمفهوم  یبه بررس  ،یق یتطب  یو بررس  یاسناد  لیتحل  صورتبهو    یو خارج   یداخل   یبا استفاده از منابع علم  ق،یتحق  نیدر 

 باشند، یم  زیآبخ  یهاهر سه واژه مرتبط با حوزه  نکه یپرداخته شده است. با توجه به ا  "سم یاکوتور"و    "ی درولوژیاکوه "،  "ی زداریاکوآبخ"
 یمنطق   یهالیوتحله یتجزمنجر به    تیدر نها  تواندیم  سمیو اکوتور  یدرولوژ یاکوه  ،یزداریدر مورد اکوآبخ  یاطلاعات و دانش بشر  شیافزا

با استفاده   سمیو اکوتور  یدرولوژیاکوه  ،یزداریاکوآبخ  نیشد تا ب  یسع  قیتحق  نی شود. در ا  زیآبخ  یهامختلف حوزه  طیشرا  بهباتوجه  یو علم
مناسب   یریگجهیو نت  یبررس  زیآبخ  یهاها در حوزهآن  یبال  تیاهم  تیرابطه برقرار شود و در نها  یق یتطب  یررسو ب  یاسناد  لیاز تحل

 ن، یمنابع آب و زم  ت یریدر مد  نینو  کردیرو  کی  عنوان به  یزداریمختلف انجام شد. اکوآبخ  قاتیمهم به کمک تحق  ن یکه البته ا  رد یصورت گ
 کند،یمنابع آب کمک م تیفیبه حفظ و بهبود ک تنهانه  کردیرو ن ی. اپردازدیم زیآبخ یهاستم یکوسمختلف ا یاجزا ن یتعاملات ب یبه بررس
 م ی عنوان مفاهبه ،یزداریاکوآبخ خصوصبه  م،یمفاه ن یا نکهیا بهباتوجهدارد.  زین ستیزطیمح یداریو پا  یستیمثبت بر تنوع ز راتیبلکه تأث

ها حوزه  نیتر در او جامع  ترقیدق  یها لیوتحلهیتجزها،  در مورد آن  یعلت ضعف دانش بشر   به  نیهستند، بنابرا  یریگدر حال شکل  دیجد
و   یالملل نیب  یها یهستند، بلکه به همکار   ترقیو عم  شتریب  قاتیتحق  ازمند ین  تنهانهها  چالش  نی. اشودیتر و دشوارتر م سخت  مراتببه  زین

دانش و    یارتقادر جهت    یپژوهش بتواند گام  نی است که ا  دیام  ت،ی دارند. در نها  یستگب  ز ین  نه یزم  نی متخصصان در ا  ن یتبادل دانش ب
 ک کند. کم ز یدر مناطق آبخ داریباشد و به توسعه پا سمیو اکوتور یدرولوژیاکوه ،ی زداریاکوآبخ یهانهیدر زم یآگاه

 نتایج و بحث 

 اکوآبخيزداری، اکوهيدرولوژی و اکوتوريسم  یهاواژه بررسی مفهومی 

تر ها نیاز به تحقیقات گسترده پایین بودن اطلاعات بشری در مورد آن   به علتاکوآبخیزداری، اکوهیدرولوژی و اکوتوریسم    یهاواژهامروزه  
تواند باعث شناساندن اهمیت می  قطعاًها  افزایش اطلاعات در مورد این واژه  .دنیا دارندهای آبخیز سراسر  ها در حوزهبرای درک این واژه

 های آبخیز برای عموم جامعه شود.بالی حوزه

 اکوآبخيزداری 

آبخیزداری   آینده جایگاه    تواندیمجدید    یاواژه   عنوانبه اکو  باشد.  یاژه یودر  داشته  علمی  آن در محافل  بالی  اهمیت  به علت  اکو    را 
را   یاگستردهمفهوم عمیق و    کهیطور به  شودیمرا شامل   یشناختبوم  یهاستمیسآبخیزداری تعاملات بین آب، خاک، گیاه و هوا، انسان و  

 یاواژهو    پردازدیم  هاستمیاکوسانسان و تغییرات اجزای مختلف طبیعت در رفتار کلی    یهاتی فعال. اکو آبخیزداری به بررسی  ردیگیبرمدر  
در ارتباط با مفهوم اکو آبخیزداری صورت خواهد گرفت. زیرا علاوه بر    یترگسترده و    ترجامعدر آینده تحقیقات    قطعاًناشناخته است که  

تغییرات شگرفی در رفتار کلی اکوسیستم ایجاد کند   تواندیمخود طبیعت نیز    مفید و مخرب  یها تی فعالمفید و مخرب انسان،    یها تی فعال
. اکو آبخیزداری باشدیمواژه اکو آبخیزداری    لیوتحلهیتجزکه این مهم نیاز به افزایش اطلاعات دانش بشری و در نهایت افزایش درک و  

آبخیز به    یها حوزهآبخیز شود و در نهایت باعث زودتر رسیدن    یهازهحوبستر توسعه پایدار در    هاستمیاکوس می تواند با بررسی رفتار کلی  
  تر عیوسآبخیز شود. اکو آبخیزداری به معنای  یهاحوزهدر همه  نانیزنش یآبختعادل اکولوژیک در طبیعت و همچنین افزایش سطح  زندگی 

با   کهیطوربهرا تحت کنترل قرار دهد    هاستمیاکوسآبخیز ایجاد کند و رفتار کلی    یهاحوزهتعادل پایداری را بین همه اجزای    تواندیم
  ن ی تأمباعث    تواندی منشان دهد. اکو آبخیزداری    هاستم یاکوسخللی مانند یک نوار قلب عمل کرده و اختلالت مختلف را در    نیترکوچک

در این زمینه   ییهادغدغه دیگر    یطوربهآبخیز شود    یها حوزهدائمی در    پایدار غذای انسان و همچنین جانداران مختلف و تعادل اکولوژیک
مدیریت   کهیطوربهآبخیز داشته باشد    یها حوزهاز مدیریت جامع    ترجامعو    ترعیوسمفهومی    تواندیموجود نداشته باشد. اکو آبخیزداری  

جدید است و نیاز مبرم است که تحقیقات    یاواژه اکو آبخیزداری    لهرحابه آبخیز بخشی از زیر مجموعه اکو آبخیزداری شود.    یهاحوزهجامع  
آبخیز کمک   یها حوزهیک علم جدید و مهم به شکوفایی    عنوانبهبرای عمومیت بخشیدن به آن صورت گیرد تا    یتر جامعو    ترگسترده 



 5 ... ای اکوآبخيزداری معرفی مفهوم نوين فرا رشته: سعيديان و همکاران (ترويجی  -)علمی 

ی تعاملات بین آب، خاک، گیاه، هوا و انسان با شناختی یک زمینه علمی است که به بررس ، اکوآبخیزداری یا آبخیزداری بومنی؛ بنابراکند
 پردازد.های آبخیز میشناختی در حوزههای بومسیستم

تواند به مدیریت بهتر  های مختلف وجود دارد و می ای است که در اکوسیستمتری از روابط پیچیدهاین رویکرد به دنبال درک عمیق
های آبخیز  های فیزیکی و شیمیایی سیستمتنها به بررسی جنبهای، نهرشتهعنوان یک علم بینبهمنابع طبیعی کمک کند. اکوآبخیزداری  

توسعه علم اکوآبخیزداری یک رویکرد جدید در حوزه آبخیز است   کند.محیطی و اجتماعی نیز توجه میهای زیستپردازد، بلکه به جنبه می
های آبخیز است. و هدف اصلی آن تسریع روند تعادل اکولوژیک دائمی و پایدار در حوزه  پردازدکه به تلفیق علوم آبخیزداری و اکولوژی می

های آبخیز پرداخته و راهکارهایی برای مدیریت بهینه و پایدار  این رویکرد به شناسایی و تحلیل تعاملات میان اجزای مختلف اکوسیستم
وخاک، و همچنین تأثیرات تغییرات  های انسانی بر روی منابع آبررسی اثرات فعالیتدهد. در این راستا، اکوآبخیزداری به باین منابع ارائه می

های آبخیز است. تنوع  های کلیدی اکوآبخیزداری، توجه به تنوع زیستی و حفظ آن در اکوسیستمیکی از جنبه  پردازد.اقلیمی بر این منابع می
وخاک نیز منجر شود. از سوی دیگر، درک تواند به بهبود کیفیت آببلکه می  کند، تنها به پایداری و تعادل اکولوژیک کمک میزیستی نه

اتخاذ شوند که به نفع هر دو   یاگونه در این رویکرد بسیار مهم است، زیرا تصمیمات مدیریتی باید به  ستیزطیتعاملات میان انسان و مح
های ر برای توسعه پایدار در مناطق آبخیز عمل کند. با اتخاذ استراتژیعنوان یک ابزار مؤثتواند بهدر نهایت، اکوآبخیزداری می طرف باشد.

تواند  توان به حفظ منابع طبیعی و بهبود کیفیت زندگی جوامع محلی کمک کرد. این علم میگیری از دانش بومی و علمی، میبهره  مناسب و
اکو  ی  طورکلبه  محیطی و توسعه پایدار ایفا کند.ای زیستهعنوان یک پل ارتباطی میان علم و عمل، نقش مهمی در مقابله با چالشبه

های انسانی کند تا تأثیر فعالیتها را تحلیل میای است که تعاملات بین آب، خاک، گیاه، هوا، انسان و اکوسیستم آبخیزداری دانشی فرارشته
شناسی، به ایجاد تعادل ق اصول مهندسی، اکولوژی و جامعهزیست و مدیریت پایدار منابع طبیعی را ارزیابی نماید. این علم با تلفیبر محیط

اکوسیستم بشر و ظرفیت  نیازهای  بحران بین  از  پیشگیری  برای  نظیر سیل و خشکسالیها  غیره  هایی  بررسی می  و  با  پردازد. همچنین 
اهبردهای تطبیقی، دستیابی به توسعه و ر  کنندهینیبشیهای پبازخوردهای غیرخطی طبیعت و اثرات گسترده تغییرات کوچک، از طریق مدل

 .سازدپایدار را ممکن می

 اکوهيدرولوژی 

زیر مجموعه کوچکی از اکو آبخیزداری    تواندیم  یاست؛ ول داشته    یاالعادهفوقاخیر گسترش    یهادههاست که در    یاواژه  یدرولوژیاکوه
به   ترعیوسو آگاهی بیشتر به  یدرولوژیاکوهافل علمی مطرح باشد.  زیر شاخ ای از علم اکو آبخیزداری همچنان در مح عنوانبهباشد و در 

تعادل ظریف بین   خوردنهمبه انسان در    یهاتیفعال  و همچنین  پردازدیم  هاستمیاکوسهیدرولوژی و رفتار    یهاچرخهشناخت تعامل بین  
در   که  محیط  پایداری  و  آبی  دخیل هستند  نیتأممنابع  محیط  زیبایی  و  انسان، حفاظت خاک  یا   یدرولوژیاکوه.  کندیمبررسی    غذای 

علمی    یشناسآب زمینه  یک  و    یارشتهنیببومی  آب  بین  تعاملات  بررسی  به  که  مطالعات پردازدیم  یشناخت بوم  یها ستمیس است   .
ارتباط، تعامل، بازخوردهای میان    یدرولوژیاکوه آنها ی ندهای، فراهیدرولوژیک یهاانی جربر درک و فهم  اکوسیستم و چگونگی تجلی  ی 

به عنوان یک مولفه کلیدی در چرخه هیدرولوژی جای دارد   اهیگ  رایز   باشد؛یمتمرکز دارد بررسی روابط آب و گیاه تمرکز اصلی این علم  
(Chicharo et al., 2019 توسعه علم اکوهیدرولوژی یک رویکرد جدید در علوم محیط زیستی است که به ترویج تلفیق علوم هیدرولوژی .)

و اکولوژی برای مدیریت پایدار منابع اب می پردازد. اکو هیدرولوژی یک علم جدید است و کاربردهای آن در سراسر دنیا از زمان بنیان  
اکو هیدرولوژی برای پایداری به عنوان یکی از پنج رکن هفتمین فاز برنامه جهانی هیدرواکولوژیک سازمان   نهادن برنامه ای موسوم به 

 (.  Chicharo et al., 2019رو به رشد نهاد ) یونسکو
زیابی  اکوهیدرولوژی به عنوان دانش بین رشته ای شناخته می شود که به دنبال تشریح و کمی سازی روابط هیدرولوژی و اکولوژی، ار

رد همه جانبه منابع آبی، چرخه آبی، تاثیر پذیری و تاثیر گذاری اجزای زنده و غیر زنده روی چرخه آبی مورد استفاده دانشمندان قرار می گی
(Akrami et al., 2018 راه کار اکو هیدرولوژی شامل سه اصل هیدرولوژی، اکولوژی و مهندسی اکولوژی می باشد که اصل هیدرولوژی .)

عیین چرخه هیدرولوژی یک حوضه می تواند یک راه برای یکپارچه نمودن کارکرد فرآیندهای هیدرواکولوژی و زیستی باشد و اصل با ت
اکولوژی نیز با فرآیندهای یکپارچه در مقیاس حوضه آبی رودخانه می توانند به گونه ای هدایت و راهبری شوند که ظرفیت حمل حوضه  

می آن را افزایش و ارتقاء بخشند و در نهایت اصل مهندسی اکولوژی نیز به تنظیم فرآیندهای هیدرولوژی آبی و همچنین خدمات اکوسیست
در این    و اکولوژی بر اساس یک راه کار یکپارچه یک ابزار جدید برای مدیریت یکپارچه حوضه آبی و مدیریت مناطق ساحلی می پردازد.

ذشته نه با نگاه صرف هیدرولوژیکی، با یک دیدگاه جدید و با رویکرد اکولوژی مورد دیدگاه چرخه آب در اکوسیستم بر خلاف دیدگاه گ
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. علم اکوهیدرولوژی باعث توسعه دیدگاه مدیریت آب و یکپارچگی رویکردهای دقیق از بخش های تشکیل دهنده مطالعه قرار می گیرد
ی شود. ضمنا این علم بر روی درک ارتباط بین جوامع اکوسیستم  مانند جنگلداری و آب، تامین آب شهری و یا کنترل غیر مستقیم آلودگی م

دارد. ضمنا ا تاکید  نیز  مواد مغذی  باشد که یک رشته و هیدرولوژی، رسوب و شار  اکولوژی و هیدرولوژی می  از  ادغامی  کوهیدرولوژی 
ابزاری را فراهم می کند که قادر به حل مشکلات متعدد زیست مح . ضمنا یطی با صرفه اقتصادی استاکوتکنولوژیکی مهمی است و 

اخیر اکوهیدرولوژی به الگوهای آب مصرفی گیاه و کنترل مکانیسم پاسخ به تغییرات زیست محیطی مربوط می شوند. از آنجایی  تحقیقات
ما را از  که دستکاری پوشش گیاهی یکی از ابزارهای اصلی در دسترس مدیران حوزه می باشد، این دیدگاه می تواند زمینه های درک  

 .چگونگی تاثیر گیاه روی چرخه هیدرولوژی در مقیاس های چندگانه برای مدیریت موثر حوزه فراهم کند

 اکوتوريسم 

  و سازگارترین   یگردعتیطبیکی از پایدارترین انواع  آبخیز مطرح باشد واژه اکوتوریسم است.    یهاحوزهدر    تواندیمکه    ییهاواژهیکی از  
چشمگیری که دارد از انواع تنوع اقلیمی و   یهاجاذبهو    هاییتوانا  دارابودناکوتوریسم است و ایران به جهت    ستیزطیمحانواع توریسم با  

 اهداف   با  گردشگران  آن  در  که  است  گردشگری رویکرد  نوعی اکوتوریسم،.  شودیمگیاهی یکی از کشورهای مهم دنیا محسوب    یهاپوشش

. این نوع خاص از صنعت گردشگری، قصد دارد  پردازندیم جهان  نخوردهدست  و  نا مسکون  طبیعی  مناطق  از  ئولنهمس  سفری به مشخص
و بیشتری   تربزرگطبیعی ارزش    یهابومستیزتا به گردشگران بینشی درباره اثر انسان بر روی محیط ارائه دهد و به آنها یاد بدهد که برای  

شود. های غلطی از آن میا برداشتشود یدرک نمی  یدرستبهها  اکوتوریسم یک مفهوم جدید در گردشگری است که بیشتر وقت.  قائل شوند
کنند؛ اما در  به جذب گردشگر    نامشروعهایی با استفاده از این  موجب شود افراد یا شرکت  یگردبومهای اشتباه از  امکان دارد همین برداشت

که   Ecotourism لغت  .کنندگردی معمول شود که به طبیعت و اکوسیستم طبیعی آسیب وارد میافتد مشابه طبیعتعمل اتفاقی که می
و   Eco معنا کرده است، از نظر ریشه لغوی از دو جزء  یگردعتیطبکشور آن را معادل    یفرهنگراث یمفرهنگستان لغات با کمک سازمان  

Tourism     پیشوند  کهساخته شده است   Eco  و زیستگاه و  ستیزطیمح از مفاهیم    یازه یآممعنی    به  یونانی  یاشه یر از  برگرفته tourism 

 ینوعبهو    اندداده   قرار  Eco در فارسی کلمه بوم را معادل.  کندیمبه معنای گردشگری است؛ این مفهوم بیش از هر چیز طبیعت را تداعی  

  دبهبو  و  ستیزطیمح  حفظ   موجبکه    طبیعی  مناطق  به  مسئولنه اکوتوریسم سفری است  .ندیگویمنیز    یگردبوم ،   Eco Tourismبه  

  سازمان  در محافظت از محیط طبیعی و اقتصاد کشورها دارد،  ییبه سزا  ر یتأثاین سبک گردشگری،    کهییازآنجاگردد.    محلی  مردم  زندگی

که   استنخستین کسی    عنوانبه   Ceballos-Lascurain.  اعلام کرد  اکوتوریسمالمللی  سال بین   عنوانبهمیلادی را    2002ل  سا  متحد ملل
دهند و معتقدند که او این واژه نسبت می Hetzer البته برخی سابقه اکوتوریسم را به زمانی دورتر و به. است   را به کار بردهاکوتوریسم واژه 

هایش در نوشته   Hetzer.  کرده استهای فرهنگی، استفاده  و ویژگی  ستیزطیمحبرای تشریح روابط متقابل گردشگری،    19۶0را در دهه  
ا او رشد گردشگری در سالاز علت ظهور  بیان  به  از سفر گفته است.  بین سبک  پیامدهای منفی مثل عدم توجه  آن  بروز  اولیه  ه های 

 . ت مقصد را به دنبال داشته استسیزطیمح
 یگذاره یحفاظت از منابع طبیعی و نگهداری از شیوه زندگی مردم بومی پا  از صنعت گردشگری است که بر مبنای  یااکوتوریسم شاخه

اکوتوریست کسی است که در سفرش، برای مسائل محیطی و اجتماعی اهمیت بیشتری قائل شود و تلاش نماید حتی   نیشده است؛ بنابرا
در زمان تفریح خود نیز مسئولنه عمل کرده و بر اصول اولیه اکوتوریسم پایبند باشد. این فرد به طور معمول به فرهنگ مناطق مختلف  

تا چیزی از آن فرهنگ را تغییر دهد. بلکه همواره در تلاش است تا این    کندیسعی نم  گاه چیمن احترام به آنها هجهان علاقمند است و ض
شگفت و  حفظ  را  بومی  طب  یهایفرهنگ  نوع  پایدارترین  اکوتوریسم  نماید.  معرفی  زمین  کره  ساکنین  دیگر  به  را  و    یگردعتیآن 

گیاهی یکی  پوشش  و چشمگیر از نظر تنوع اقلیم یهاجاذبه و هاییبه جهت دارابودن توانا ایران و است  محیط  با توریسم  نوع سازگارترین 
ها است و اکوتوریسم گسترش امکانات، بهبود شرایط و کیفیت زندگی انسان مهم  یکی از اهداف  .  شودیاز کشورهای مهم دنیا محسوب م 

ی آبخیز شود هاحوزهباعث رونق   تواندیم. اکوتوریسم ردیگیهم مدنظر قرار مآینده  یهاتنها درباره نسل کنونی بلکه برای نسل این امر نه 

  ای آینده ی آبخیز شود. اکوتوریسمها حوزهی آبخیز را افزایش داده و باعث کاهش فشار بر منابع طبیعی موجود در  هاحوزهیی ساکنین  درآمدزاو  

 تربیت  و  آموزش   بیشتر رویکرد هدف از.  مدت کردبلندمدت و حفاظت از محیط را فدای ملاحظات کوتاه  منافع   نباید  و  داشت  خواهد  پر رونق
ها و عقاید مختلف و حقوق بشر و توسعه اقتصادی و سیاسی جوامع اکوسیستم و منابع طبیعی، احترام به فرهنگ  از  حمایت  برای  مسافران

همچنین بخش  .  پیدا کرده است و در سراسر جهان در حال گسترش است  یتوجهابل جایگاه ویژه و رشد ق  سمیامروزه اکوتور.  محلی است
ی ها حوزهدر  اقتصادی برای جوامع محلی    یها در آب و انرژی و خلق فرصت  ییجومهمی از اکوتوریسم ارتقای سیستم بازیافت، صرفه



 7 ... ای اکوآبخيزداری معرفی مفهوم نوين فرا رشته: سعيديان و همکاران (ترويجی  -)علمی 

  اکوتوریسم های گیاهی یکی از کشورهای مهم دنیا در  پوششگردشگری زیاد، تنوع اقلیمی و    یهاخاطر جاذبهبا اینکه ایران به.  استآبخیز  
در واقع برگزاری .  آن با مدل جهانی فاصله زیادی دارد و چندان موردتوجه قرار نگرفته است  سمیهنوز به اکوتورولی  شود،  محسوب می 

 . استدر حال افزایش چنینی رهای اینآغاز شد و با استقبال مردم تعداد سف 13۸۶گردی در ایران از حدود سال گسترده تورهای طبیعت
و    هانهیگنج  مندی به طبیعت و حفظ محیط پیرامونی، باعث تداوم و بقاهتوجه به اصول و قوانین اکوتوریسم و همچنین ایجاد علاق

می توان از اکوتوریسم به صورت گسترده ای در حوزه های نی؛ بنابرا.پایدار را در پی خواهد داشت  میراث طبیعی و انسانی خواهد شد و توسعه
آبخیز سراسر کشور استفاده کرد به طوری که حوزه های آبخیز دارای درآمد بسیاری برای ساکنین حوزه های آبخیز و همچنین دولت شود 

م با توجه به درآمدی که نصیب حوزه های و درآمدهای حاصله را نیز صرف احیاء و بازسازی خود حوزه های آبخیز شوند. بنابراین اکوتوریس
 آبخیز می کند می تواند در به تعادل اکولوژیک رساندن حوزه های آبخیز در سراسر کشور نقش بسیار مهمی را ایفاء کند. بنابراین حوزه های 

تماعی، فرهنگی با توجه به آبخیز سراسر کشور با داشتن ویژگی های خاص اکوتوریسم می توانند نقش مهمی در زمینه های اقتصادی، اج
موقعیت جغرافیایی داشته باشند و همچنین از این صنعت به منظور فراهم کردن فرصت های شغلی و افزایش درآمد ساکنین حوزه های 

تواند میتوسعه اکوتوریسم علاوه بر پیامدهای اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی، آثار محیط زیستی قابل توجهی نیز آبخیز استفاده کرد. ضمنا 
آثار   این  باشد.  استانداردها و محیط زیستی  داشته  قالب راهبردها،  پیشگیرانه در  اقدامات  انجام  نظر، عدم تدوین و  در صورت عدم دقت 

در محیطارزیابی بسیاری  پیامدهای تخریبی  مستمر،  نهایت های  در  و  ناپایداری محیطی  موجب  داشت و  انسانی و طبیعی خواهند  های 
ا اجتماعی  Mirkarimi et al., 2016)   کوتوریسم خواهند شدناپایداری  اقتصادی،  ابعاد  فرهنگی، محیطی و سیاسی   –(. ضمنا شناخت 

(. اکوتوریسم سازگارترین  Masoumi, 2002اکوتوریسم برای برنامه ریزی این فعالیت در سطوح گوناگون جغرافیایی نیز ضروری می باشد )
( Soltani et al., 2013شگری یکی از اشتغال زا ترین و درآمد زاترین صنایع محسوب می شوند )نوع توریسم است که امروزه صنعت گرد

و از این فرصت می توان برای رونق حوزه های آبخیز در سراسر کشور استفاده کرد. امروزه از صنعت اکوتوریسم به عنوان یک بازوی 
( که این Mehdinejad and Saghaei, 2004توسعه نام برده می شود )  قدرتمند جهت افزایش درآمد و فقر زدایی در کشورهای در حال

 مهم نیز می تواند در ایران و به خصوص حوزه های آبخیز آن تاثیر بسزایی داشته باشد.

 گيری و پيشنهادها نتيجه 

 .آبخیز تأکید دارد  یهاحوزهایدار  در مدیریت پ  و اکوتوریسم  یمورفولوژ  ، بهنتایج این تحقیق بر اهمیت سه مفهوم کلیدی اکوآبخیزداری  در
، چارچوبی جامع برای هاستمیاکوس، با تحلیل تعاملات پیچیده بین آب، خاک، گیاه، هوا، انسان و ایفرارشتهدانشی    عنوان بهاکوآبخیزداری  
تغییرات طبیعی، بلکه پیامدهای اکولوژیکیِ دخالت   تنهانه. این علم  کند یمفراهم    هاستمیاکوسانسانی بر رفتار    یها تی فعالدرک تأثیرات  

تر، بر رابطه  تخصصی  یارشاخهیز  عنوانبه نیز  اکوهیدرولوژی  .  نمایدهیدرولوژیک و فرسایش خاک را نیز بررسی می   یهاچرخهانسان در  
ب به خاک و تأثیر پوشش گیاهی بر  تعرق، نفوذ آ  -ر  مانند تبخی  ییندهایفرا  بامطالعهها متمرکز است و  دوسویه چرخه آب و اکوسیستم

میجریان آب کمک  منابع  بهینه  مدیریت  به  در  های سطحی،  دانش  این  و طراحی   ینیبش یپکند.  آبی  منابع  بر  اقلیمی  تغییرات  اثرات 
 ستیزطیمحظت از  از گردشگری مسئولنه، با تأکید بر حفا  یاشاخه  عنوان به اکوتوریسم نیز  .  کندراهکارهای سازگاری نقشی حیاتی ایفا می

. توسعه اکوتوریسم در این دهدیمآبخیز ارائه    یها حوزهو احترام به فرهنگ جوامع محلی، سازوکاری برای کاهش فشار بر منابع طبیعی  
ارتباط . جلوگیری کند هابومستیزرا افزایش داده و از تخریب   یطیمحستیزبا ایجاد درآمد برای ساکنان، آگاهی  زمانهم  تواندیممناطق 

ابزاری برای تحلیل تعادل آب و اکوسیستم، و اکوتوریسم   عنوانبهاست که اکوهیدرولوژی    یاگونهبهاین سه مفهوم در قالب اکوآبخیزداری  
آبخیز را  یهاحوزهادغام دانشی، امکان مدیریت یکپارچه . این کندیمانسانی عمل   یهاتیفعالراهکاری برای کاهش اثرات منفی  عنوانبه

حل    سازدیمفراهم   به  و    یالابهیسمانند    ییهاچالشو  خشکسالی  معرفی .  انجامدیم  ییزاابانیبمخرب،  پژوهش،  این  کلیدی  نکته 
وژی و علوم اجتماعی، به دنبال  مفهومی نوین و پیشرو در علوم محیطی است که با ترکیب اصول مهندسی، اکول  عنوانبهاکوآبخیزداری  

در این علم، به جوامع کمک   کنندهینیبشیپ  یها مدل. استفاده از  هاستستمیاکوسایجاد هماهنگی بین توسعه اقتصادی و حفظ سلامت  
بازخوردهای غیرخطی در علاوه بر این، تأکید بر . را ارزیابی کنند هاحوزهعمرانی بر رفتار هیدرولوژیک  یها پروژه تا اثرات بلندمدت   کندیم

 یاگسترده با تشدید فرسایش خاک یا تغییر الگوی بارش، اختلالت  تواندی مبخش که حتی تغییرات کوچک در یک  دهدیمطبیعت نشان 
جلوگیری    کنترلرقابلیغهای  ها به بحران، اکوآبخیزداری با نگاهی سیستماتیک، از تبدیل این چالشن ی؛ بنابرادر کل سیستم ایجاد کند

  توجهجلبدر آینده با    تواندیمکند که  علمی مستقل هموار می  رشتهکی در نهایت، این تحقیق مسیر را برای تبدیل اکوآبخیزداری به  .  نمایدمی
 .، به بهبود حکمرانی منابع طبیعی و دستیابی به اهداف توسعه پایدار بینجامدگذاران استیسو  محققان
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